基本体操比赛规程

为培养学生集体主义精神和组织纪律性，促进学生专业基本技能的全面提升，经体育学院研究决定，举行第二届基本体操比赛。具体事宜如下：
一、比赛时间：2016年06月08日。
二、比赛地点、场地：风雨篮球馆，场地：20x15米。
三、参赛单位：2013级、2014级各班级
四、比赛内容：
（一）队列队形：原地队列练习、行进间队列练习、图形行进、队形变换、散开与靠拢。
（二）徒手体操：第九套广播体操（二八拍）。
五、参赛办法：
1、执行基本体操比赛规则。

2、各班级全体人员参赛，对无故缺席者按规则扣分。

3、2014级各班指挥员由班级选定，2013级各班指挥员由体育学院团总支提前2天抽签确定。
4、各班级上场顺序抽签决定。

六、要求：1、出入场有口号；2、指挥员有报告；3、时间6~8分钟；4、正步走加0.5分；5、服装规范、统一。

七、奖励办法：1、设团体一等奖2名、二等奖4名、三等奖6名；2、优秀指挥员8名。

八、未尽事宜，另行通知。                                         
体育学院团总支
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